Protokoll der DeGYT - Online - Mitgliederversammlung am 03.03.2024

Anwesend: 17 Wahlberechtigte Vereinsmitglieder (12 Mitglieder / 5
Vorstandsmitglieder)

Alexander Peters (1. Vorsitzender),

Hedwig Gupta (2. Vorsitzende),

Monica Schwarzenthal (Schatzmeisterin),

Susanne Spottke (Leiterin AG Presse-/Offentlichkeitsarbeit und Forschung),
Jurgen Slisch (Leiter AG Ausbildung),

Helena Fuertes (Teamassistenz/Protokollfiihrerin, nicht stimmberechtigt),

sowie 12 stimmberechtigte Mitglieder (siehe Anhang ,Anwesenheitsliste).

Top 1 - BegriiBung und Protokollfiihrung
BegriRung durch den 1. Vorsitzenden Alexander Peters. Helena Fuertes wird auf Antrag des

Vorstandes einstimmig als Gast und als Protokollfiihrerin zugelassen.

Top 2 - Er6ffnung und Beschlussfahigkeit
Die Mitgliederversammlung wird von Alexander Peters erdffnet. Die ordnungsgemalle

Einladung und die Beschlussfahigkeit der Mitgliederversammlung wird festgestellt.

Top 3 - Tagesordnung
Die Tagesordnung zur Mitgliederversammlung 2024 und das Protokoll der

Mitgliederversammlung vom 19.02.2023 werden genehmigt.

Top 4 - Jahresbericht

Alexander Peters stellt den Jahresbericht flr das Jahr 2023 vor (siehe Anhang
,<Jahresbericht 2023).

Die Leiter*innen der Qualitatszirkel und AG’s berichten an dieser Stelle von ihren
Erfahrungen.

QZ Uberregional — Leitung Martina Schockenhoff:

Anstelle von Martina Schockenhoff berichtet Katja Weiher, die an den Treffen des QZ
Uberregional teilgenommen hat und beschreibt die Treffen als einen sehr vielfaltigen,
bereichernden Austausch zu den unterschiedlichen Anwendungsweisen der Yogatherapie. In
der Form einer Intervision werden aktuelle Themen und yogatherapeutische
Vorgehensweisen vorgestellt und gemeinsam diskutiert und erganzt. Protokolle dieser QZ-
Zoom-Meetings werden fur alle Mitglieder in den Mitgliederbereich eingestellt. Helena
Fuertes erinnert an die schon festgelegten Termine in diesem Jahr und dass sie per

Newsletter jeweils am Freitag vorher einen ,friendly reminder” verschickt.



Susanne Spottke stellt anschlieliend kurz die neue Webseite vor, die noch in Bearbeitung ist,
und im letzten Jahr viel Zeit in Anspruch genommen hat. Das Ergebnis ist bald fur alle

Mitglieder (und naturlich Nicht-Mitglieder) zuganglich.

Top 5 - Kassenbericht und Kassenpriifung

Monica Schwarzenthal stellt den Kassenbericht fur das Jahr 2023 vor (siehe Anhang
.Kassenbericht).

Beate Dank und Markus Satler stellen den Kassenprufbericht fir das Jahr 2023 vor (siehe
Anhang ,Kassenprifbericht 2023“). Die Kassenprifung wurde am 11.02.2023 bei Beate
Dank durchgefiihrt. Alle erforderlichen Buchungsunterlagen (Bankkonto, Paypal-Konto,
Einnahmen-und Ausgaben-Liste, Belege, Mitgliederliste) lagen vor. Es gab von Seiten der

Kassenprufer keine Beanstandung.

Top 6 - Entlastung des Vorstands

Der Vorstand wird mit 12 Ja-Stimmen und 4 Enthaltungen entlastet.

Top 7 - Bestellung der Kassenpriifer
Fir die nachste Kassenprifung (Abschluss 2024) werden erneut Beate Dank und Markus
Satler bestellt.

Top 8 - Mogliche Vorstandserweiterung
Uber eine mdgliche Satzungsanderung im kommenden Jahr 2025 wurde mit der Einladung
zur JHV 2024 schriftlich informiert. Es soll dazu ein Stimmungsbild eingeholt werden.
Die Leitung der AG Presse-, Offentlichkeitsarbeit und Forschung summiert arbeitsintensive
Spezialgebiete in einer Position. Es wird Uberlegt, die Position in zwei Positionen zu teilen:
1. Leitung der AG Presse- und Offentlichkeitsarbeit und
2. Leitung der AG Forschung.
Dies wirde eine Erweiterung des Vorstandes auf insgesamt 6 Mitglieder bedeuten.
Es wird festgestellt, dass eine Teilung der Arbeitsbereiche durchaus sinnvoll ist, da beide
sehr arbeitsaufwandig sind, direkt nichts miteinander zu tun haben und so mehr Personen
die Vorstandsarbeit unterstutzten.
Sandy Bartels und Katja Weiher arbeiten schon langer aktiv in der AG Forschung zusammen
und schlagen vor, jeweils einen der beiden Bereiche als Vorstandmitglied zu leiten.
Die dadurch bedingte Erweiterung des Vorstands bringt einige Nachteile mit sich, u.a. eine
aufwandige Satzungsanderung, schwierigere Terminfindung, schwierigere
Beschlussfassungen, mogliche Pattsituation bei Entscheidungen, Schwierigkeiten bei

Neubesetzungen, usw.



Eine andere Mdoglichkeit ware, eine Beiratin AG Forschung zu wahlen, damit sie die Leiterin
AG Presse/Offentlichkeitsarbeit und Forschung unterstiitzen kénnte. Eine Beiratin kann an
Vorstandssitzungen teilnehmen, ist aber nicht stimmberechtigt.

Es wird ein Stimmungsbild eingeholt und das Ergebnis ist eindeutig: 2 Stimmen sind fiir die
Erweiterung des Vorstandes und 15 Stimmen sind dagegen. Da es sich hierbei aber nur um
ein Stimmungsbild und nicht um eine direkte Abstimmung zur Satzungsanderung handelt, ist
es lediglich eine Empfehlung der MV, die aber flir den Vorstand nicht zwingend bindend ist.

Der Vorstand Uberlegt die Satzung nach nétigen Anderungen zu priifen.

Top 9 - Verabschiedung von Hedwig Gupta

Dr. Hedwig Gupta verlasst nach 8 Jahren den Vorstand und erlautert ihre Entscheidung. Sie
ist damals in den Vorstand eingetreten, um die rechtliche Situation der Yogatherapeut*innen
zu klaren, das Berufsbild zu scharfen, die Ausbildungskriterien zu formulieren und den
Vorstand zu einem harmonischen Miteinander zu bringen. Sie méchte durch die Beendigung
ihrer Amtszeit Platz fir ,frischen Wind“ machen, aber dennoch weiterhin in der DeGYT aktiv

bleiben. Der Vorstand ernennt Hedwig Gupta zum Ehrenmitglied, was sie dankend annimmt.

Top 10 - Neuwahlen Vorstand

Helena Fuertes wird als Wahlleiterin benannt. Fur die Wahl wurde im Vorhinein die mogliche
Teilnahme Uber eine Briefwahl bekannt gegeben. Bei der Online-Teilnahme an der
Mitgliederversammlung wird die Wahl Uber das Umfrage-Tool des Online-Meeting

Programms durchgefuhrt.

Zur Wahl stellen sich Susanne Spottke fiir die 1. Vorsitzende, Alexander Peters fiir den 2.
Vorsitzenden und Sandy Bartels fiir die Leiterin der AG Presse / Offentlichkeitsarbeit und
Forschung. Wahlschein und Stimmzettel wurden per Newsletter an alle Mitglieder verschickt.
Es sind 7 Stimmzettel per Post bei der Wahlleitung eingegangen. Daraus ergibt sich, dass
insgesamt 24 Stimmen abgegeben / ausgezahlt werden kénnen (17 stimmberechtigte
Mitglieder plus 7 Briefwahler.)

Wahl der 1. Vorsitzenden

Susanne Spottke wird mit 18 Ja-Stimmen und 4 Enthaltungen fur 3 Jahre zur 1.Vorsitzenden

gewahlt. Susanne Spottke nimmt die Wahl an.

Wahl des 2. Vorsitzenden

Alexander Peters wird mit 20 Ja-Stimmen und 1 Enthaltung fir 3 Jahre zum 2.Vorsitzenden

gewahlt. Alexander Peters nimmt die Wahl an.



Wabhl der Leiterin der Arbeitsgruppe Presse, Offentlichkeitsarbeit und Forschung
Sandy Bartels wird mit 20 Ja-Stimmen und 1 Enthaltung fur 3 Jahre zur Leiterin der
Arbeitsgruppe Offentlichkeitsarbeit/Presse und Forschung gewahlt. Sandy Bartels nimmt die
Wahl an.

Katja Weiher wird einstimmig zur Beiratin AG Forschung fur drei Jahre gewahit.

Top 11 - Planung 2024

Zur Planung 2024 steht in nachster Zukunft die 6. DeGYT Yogatherapiekonferenz an, die
wieder als Prasenzveranstaltung in der Habichtswaldklinik in Kassel am 15.&16. Juni
stattfindet. Das Programm wird in Kiirze veréffentlich. Dann ist die Anmeldung méglich.

Die Vorstandsarbeit bendétigt mehr Unterstitzung von Freiwilligen, hier soll in Newslettern
dazu aufgefordert werden und Mitglieder aktiv angesprochen werden.

Es wird explizit Unterstltzung in der Konferenzplanung und -durchfiihrung gesucht, im
Bereich Werbung und Merchandising.

Fir konkrete Arbeitsauftrage, z.B. in der AG Forschung, sollen Freie Mitarbeiter angeworben
werden.

Der Vorstand plant ein Vorstands-Coaching mit der zentralen Frage ,Wo soll es wie
hingehen?*, welches im vergangenen Jahr geplant war, aber aus terminlichen Griinden nicht

stattgefunden hat. Es wird ein externer Coach gesucht.

Top 12 - Genehmigung des Haushaltsplans
Der Haushaltsplan (siehe Anhang ,Haushaltsplan 2024°) fur das Jahr 2024 wurde mit 16 Ja-

Stimmen und 1 Enthaltung genehmigt.

Top 13 - Verschiedenes

Verglnstigungen des Mitgliedsbeitrags:

Bislang wurden Verglinstigungen im Einzelfall behandelt. Es wird vorgeschlagen, dass
Auszubildende eine Verglinstigung erhalten sollen, da sie meist besonders engagiert sind
und zusatzlich hdhere finanzielle Ausgaben haben. Dagegen wird argumentiert, dass der
Jahresbeitrag von 80€ auf ein Jahr betrachtet und im Vergleich zu BDYoga gering ist. Es
bleibt wie gehabt bei der Einzelfallprifung.

Ausruf fur Mithilfe:

Nicola Kaiser meldet sich fir die Unterstlitzung bei der Auswahl und Erstellung von

Merchandising-Produkten fur die Konferenz und wird dazu in Kontakt mit Helena treten.



Katja Weiher meldet sich als Verbindungsperson des Vorstands zum Vertragspartner der
DeGYT bei der 6. DeGYT YTK in Kassel

Die Versammlung wurde um 15:30 Uhr durch Susanne Spottke beendet.

Berlin, den 3. Marz 2024

Unterschrift:
Susanne Spottke Helena Fuertes
1. Vorsitzende DeGYT e.V. Protokollfihrung

Geschaftsstelle DeGYT e.V.



