
 
 

 

 

 

 

 

 

Protokoll Jahreshauptversammlung am 07.03.2020 in Kassel 
 

Anwesend: Alexander Peters (1. Vorsitzender), Hedwig Gupta (2. Vorsitzende), 

Monica Schwarzenthal (Schatzmeisterin), Susanne Spottke (Presse-

/Öffentlichkeitsarbeit und Forschung), Helena Fuertes (Teamassistenz, nicht 

stimmberechtigt), sowie weitere 20 stimmberechtigte Mitglieder // Anwesenheitsliste 

anbei        
 

• Begrüßung 

• 13:30 Uhr Eröffnung der Mitgliederversammlung durch die 2.Vorsitzende Dr. Hedwig 

Gupta 

• Helena Fuertes wird auf Antrag des Vorstandes einstimmig als Gast und als 

Protokollführerin zugelassen 

• Helena Fuertes wird von Dr. Hedwig Gupta den Anwesenden Mitgliedern als 

Mitarbeiterin der DeGYT vorgestellt 

• Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung  

• Feststellung der Beschlussfähigkeit 

• die Tagesordnung wird mit 24 Ja-Stimmen genehmigt 

• der Jahresbericht für das Jahr 2019 wird vorgestellt (siehe Anhang) 

• Monica Schwarzenthal (Schatzmeisterin) berichtet über die Finanzen des Verbandes 

(Bericht siehe Anhang) 

• Gerhard Vollmer (Kassenprüfer) berichtet über die Prüfung der Finanzen des 

Verbandes (Bericht siehe Anhang) 

• Der Vorstand wird mit 20 Ja-Stimmen,4 Enthaltungen entlastet. 

• Der Haushaltsplan (Bericht siehe Anhang) für das laufende Jahr wird mit 20 Ja-

Stimmen und 4 Enthaltungen genehmigt 



 
 

 

 

 

 

• Wahl der / des LeiterIn der AG Ausbildung 

Wahlleiterin: Dr. Hedwig Gupta 

Es wird für eine offene Wahl gestimmt. 

 

Jürgen Slisch (Yogalehrer BDY, Yogatherapeut, Leiter einer Yogaschule in Frankfurt am 

Mai) sich zur Wahl.  

Jürgen Slisch wird mit 24 Ja-Stimmen zum Leiter der AG Ausbildung gewählt.  

Jürgen Slisch nimmt die Wahl an. 

 

 

• Planung 2020/ 2021 

- die Zertifizierung von Yogatherapie-Ausbildungsschulen wird mit Jürgen Slisch als 

Leiter der AG Ausbildung weiter voran gebracht  

- die Webseite wird erneuert, damit eine Handhabung leichter und mit weniger 

Aufwand möglich ist. Sowohl eine komplett neue Webseite als auch eine 

Veränderung der jetzigen Webseite wird als Möglichkeit besprochen.  

- ein internationales europäisches Netzwerk in der Yogatherapie wird als 

wünschenswertes Ziel besprochen 

- der Vorstand schlägt den 5./6. Juni 2021 für die 4.DeGYT-Konferenz vor. Eine 

frühzeitige Ankündigung wird erwünscht, damit mehr Teilnehmer den 

Frühbucherrabatt buchen können. Die Konferenz sollte mehr und auch frühzeitiger 

durch Anzeigen in Fachzeitschriften wie Yoga aktuell, Yoga Journal annonciert 

werden. Für den Veranstaltungsort wird Norddeutschland (Hamburg oder Berlin) 

vorgeschlagen, von mehreren Mitgliedern wird jedoch für Kassel (Habichtswald-

Klinik) plädiert: Kassel liegt zentral, von allen gleich gut zu erreichen und die Räume 

eignen sich besonders gut.  

 



 
 

 

 

 

 

 

- ein Interview/Artikel/Bericht über die DeGYT soll in einer Fachzeitschrift 

veröffentlicht werden (Vorschlag von Mitglied Katharina Brämer: am besten das 

fertige Interview verschicken, damit die redaktionelle Arbeit/Aufwand klein ist) 

- die Bildung einer Ethik-Kommission in der DeGYT wird vorgeschlagen. Die Ethik-

Kommission dient als Ansprechpartner für Betroffene, die in der Yogatherapie 

Missbrauch erfahren und Unterstützung brauchen (Mitglied Imogen Dalmann schlägt 

vor die Herangehensweise von OdA KT in der Schweiz zu vergleichen, dort finden 

sich ausgearbeitet Richtlinien) 

- die Ethik-Kommission wird in einem Newsletter vorgestellt und die DeGYT-

Mitglieder werden zur Mitarbeit eingeladen. Mitglieder Petra Kranich-Menden und 

Gerhard Vollmer sind an einer Mitarbeit interessiert. 

- für die Vorbereitung und Realisierung der nächsten DeGYT-Konferenz wird zur 

Mitarbeit aufgerufen. Mitglieder Markus Satler und Jeanette Bergmann melden sich 

 

• Verschiedenes 

- Mit der Zertifizierung der Ausbildungsschulen möchte der Verband Auszubildenden 

ein Stipendium ermöglichen.  

- Helena Fuertes (Teamassistenz) gilt als Ansprechpartnerin der DeGYT und leitet 

spezifische Anfragen an die einzelnen Vorstandsmitglieder weiter 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

• Neue Beschlüsse 

1. Der Vorstand stellt den Antrag, eine neue Webseite zu finanzieren. Dem Antrag wird 

einstimmig mit 24 Ja-Stimmen stattgegeben. 

2. Der Vorstand stellt den Antrag, eine Ethik-Kommission zu bilden. Dem Antrag wird mit 

23 Ja-Stimmen und 1 Enthaltung stattgegeben. 

3. Der Vorstand stellt den Antrag, Auszubildenden von zertifizierten Ausbildungsschulen 

ein Stipendium zu ermöglichen. Dem Antrag wird einstimmig mit 24 Ja-Stimmen 

stattgegeben. 

4. Susanne Spottke stellt den Antrag, eine Art Geschäftsstelle bei Helena Fuertes 

einzurichten und dafür einen PC/Laptop und andere notwendige Dinge aus den Mitteln 

des Vereins zu finanzieren. Dem Antrag wird einstimmig mit 24 Ja-Stimmen 

stattgegeben. 

5. der Vorstand hält die Forschungsförderung für weitere Projekte im Blick. Dem Antrag 

wird einstimmig mit 24 Ja-Stimmen stattgegeben.  

 

Die neuen Beschlüsse sind mehrheitlich mit 24 Stimmen genehmigt.  

 

 

• Schlusswort der 2. Vorsitzenden, Dr. Hedwig Gupta 

 

Die Versammlung wurde um 15:00 Uhr beendet. 

 

 

Berlin, den 10. März 2020 

 

 

 

Helena Fuertes (Protokollführerin) 


